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Führungskräfte, Selbstständige, Trainer,  

Berater, Coaches, Personen aus der Mode- & 
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I N F O S  Z U M  R E T R E A T
Das Retreat ist für alle geeignet, die das Gefühl 

haben, dass sie in ihrem Leben nicht ihr volles 

Potenzial entfalten können, 'irgendwie fest- 

stecken' oder durch innere Blockaden davon 

abgehalten werden, erfolgreich zu sein. Es 

richtet sich an Menschen, die bereit sind, sich 

selbst zu reflektieren, ihre Ängste und Wurzel-

überzeugungen anzugehen und ihre energeti-

sche Vitalität zu stärken. Wie verlockend wäre 

es, deine wahren Hindernisse zu erkennen, alte 

energetische Fesseln abzuwerfen, deine ange-

borene Urkraft und Schöpferkraft anzuzapfen 

und in einen neuen Flow zu kommen?

"START YOUR WAY TO SUCCESS"
Dieses Retreat-Programm wendet sich speziell 

an Menschen die ihren Erfolg durch ihre  
volle energetische Größe und Fülle neu 
leben wollen. Sprenge alte Fesseln und  

Glaubenssätze, stärke dein Vertrauen und finde 

deine Innere Stärke und Weisheit wieder.  

Dieses energetisierende Retreat unterstützt 

dich dabei, deine persönlichen Blockaden 

aufzuspüren und auf den Weg der Lösung zu 

bringen. Wir arbeiten auf tiefen energetischen 

Ebenen und greifen dabei weder unterneh-

mensberatend noch lebensberatend in dein 

System ein.

 

Der Besuch dieses Retreats ist ohne  
Vorkenntnisse möglich. Weitere Angebote 

findest du unter www.soulhouse.at

"Erfolgsblockaden energetisch zu lösen ist der  

Schlüssel, um die Tür zu einem Leben voller  

Möglichkeiten zu öffnen. Indem wir die negativen 

Energien, die uns zurückhalten, freisetzen, schaffen 

wir Raum für Fülle, Klarheit und Erfolg."

MAG. MADELEINE DUMHART

R E T R E A T 7 Steps TO SUCCESS

RETREAT
Erfolgsblockaden
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H I E R  S I N D  E I N I G E  G R U P P E N ,  F Ü R 
D I E  D A S  R E T R E A T  B E S O N D E R S 
H I L F R E I C H  S E I N  K A N N :

Berufstätige: Personen, die in ihrer Karriere 

stagnieren oder das Gefühl haben, dass sie 

nicht die berufliche Erfüllung erreichen, die sie 

sich wünschen.

Unternehmer: Gründer und Geschäftsleute, 

die Schwierigkeiten haben, ihre Unternehmen 

voranzutreiben oder sich selbstständig zu ver-

wirklichen.

Kreative: Künstler, Schriftsteller, Musiker und 

andere kreative Köpfe, die nach Inspiration 

suchen und ihre künstlerische Vision verwirkli-

chen möchten.

Menschen in Lebensübergängen: Individuen, 

die vor Veränderungen stehen, sei es in Bezug 

auf Beziehungen, Gesundheit, Wohnort oder 

Lebensziele.

Persönlichkeitsentwicklungsenthusiasten: 
Menschen, die daran interessiert sind, an sich 

selbst zu arbeiten, ihr Selbstbewusstsein zu 

stärken und ihre Selbstkenntnis zu vertiefen.

Insgesamt ist das Retreat für alle gedacht,  
die bereit sind, sich auf eine transformative 
Reise zu begeben, um ihre persönlichen  
Hindernisse zu überwinden und ihren Weg  
zu wahrem Erfolg zu ebnen.



W A S  D I C H  E R W A R T E T
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PROGRAMM ÜBERSICHT
Erfahre
• Grundlagen zur Erfolgs-Energetik 
• Grundlagen zur tief sitzenden Wurzelüberzeugungen

Erlebe
• Tiefgründige & spirituelle Live-Rituale
• Transformierende Meditation
• Hochwirksame Impulse um deine Blockaden aufzuspüren 
• Embodiment Körperübungen und Tools, die deine Prozesse unterstützen,
  Mentale und energetische Loslösung von Glaubenssätzen und Blockaden,
  Erweckung deiner Schöpferkraft, Prozess der Selbstermächtigung
• Energetische Embodiment Praxis für deine Future Self Aktivierung

Bewährte Techniken zur Stärkung deiner energetischen Schöpferkraft, 
des persönlichen und spirituellen Wachstums, für nachhaltige Entwicklung.

Community: Profitiere von der inspirierenden Gemeinschaft  
von gleichgesinnten Menschen.

Selbstreflexion & Selflove: Dieses Retreat fördert die 
Selbstreflexion und kann dabei helfen, die eigenen Werte, 
Überzeugungen und Ziele zu klären, was zu einer tieferen 
Selbstkenntnis führen kann.

Flexible Terminplanung bei Online Teilnahme. 
Ein Retreat Programm, das in deinen Zeitplan passt.

DEINE VORTEILE
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Unsere Angebote sind unverbindlich und freibleibend. Weiterer Service und Beratungsstunden sind im Angebot nicht enthalten,  
können wir aber gerne gesondert anbieten. Das Angebot versteht sich inkl. 20% MwSt. Optionale Zahlungsmöglichkeiten sind nur bei  
Buchung des gesamten Angebots möglich. Die Zahlungsmodalität B) ist eine Form der Ratenzahlung und die Zahlung ist zum angesetzten 
Termin fällig auch wenn der Termin von Seiten des Teilnehmers zu einem späteren Zeitpunkt nachgeholt wird. Bei der Buchung einzelner 
Inhalte können wir gerne ein gesondertes Angebot erstellen. Kontaktiere uns gerne bei Fragen zu individualisierten Ratenzahlungen.
Die Kurszeiten können je nach Gruppengröße leicht abweichen. Die AGB der Soulhouse Akademie sind nachzulesen unter: www.soulhouse.
at/agb Unsere Offerte haben eine Gültigkeit von 3 Monaten. Unser Angebot stellt keinen Ersatz und keine Konkurrenz für medizinische, 
psychologische oder lebensberatende Leistungen dar. Wenn du dir bzgl. deiner Teilnahme unsicher bist, sprich ggf. vorher mit deinem Arzt oder 
Therapeuten, ob dieses Programm zu diesem Zeitpunkt für dich geeignet ist. Terminänderungen bleiben der Soulhouse Akademie vorbehalten. 
Irrtümer vorbehalten. 
 

ALLE DATEN AUF EINEN BLICK

T A R I F

A) Bei Vorauszahlung des gesamten 

  Betrags:                                             € 749,-

B) Auf 3 monatl. Raten je:                 € 254,-

Die Preise verstehen sich inkl. MwSt. 

"Dein System kann lernen, in 
einen Zustand des Flows zu 
gelangen, in dem du mühelos 
und mit voller Konzentration 
deine Ziele erreichen kannst, 
ohne von Blockaden zurück-
gehalten zu werden."

O R T

Das Retreat findet in der 

Soulhouse Akademie in Altenberg 

bei Linz statt. Online Teilnahme 

möglich. Kosten für Übernachtung 

und Verpflegung sind von den Teil-

nehmerInnen selbst zu tragen. 

B E G R E N Z T E 
T E I L N E H M E R Z A H L

2 -12 Teilnehmer (live vorort)

Voranmeldung erforderlich.

L E I T U N G

Das Retreat wird 
von den zertifizierten 
Trainerinnen der Soulhouse 
Akademie und von Mag.  
Madeleine Dumhart geleitet.  
Es können vom Veranstalter 
auch andere berechtigte  
Referenten oder Trainer  
eingesetzt werden.

D A U E R 

1 Tages-Retreat zu 7 Einheiten 

Q&A, Übungseinheiten und Pausen sind integriert. 

NÄCHSTE TERMINE

T A G E S R E T R E A T

Sonntag, 26. Mai.2024
Beginn 9 Uhr
 

Online Teilnahme möglich!
Termine vorbehaltlich 
 Änderungen. 


